
SAMEDI 30/9 - STAND PLACE D’ALLIER 
Retrait des dossards individuels et distribution  

des T-shirts (selon le stock disponible)

DIMANCHE 01/10 - OUVERTURE DU VILLAGE 

Nom de l’équipe.............................................................................................................................................

L’équipe la plus nombreuse sera récompensée.

N° de licence.........................................................................................................................................................

Si vous n’êtes pas licenciée, joignez une photocopie du certificat médical.

Club :.................................................................................................................................................................................

Nom :................................................................................................................................................................................

Prénom :......................................................................................................................................................................

Code postal :..........................................................................................................................................................

Ville :..................................................................................................................................................................................

Email (en majuscules) :....................................................................................................................................

Tél. :....................................................................................................................................................................................

Date de naissance :.....................................................................................................................................

AVEC certificat médical

d’aptitude à la course à pied en compétition

ou licence FFA

BULLETIN D’INSCRIPTION avant le 20 sept. 2023

1 bulletin par personne. Merci de faire des photocopies pour  
les autres inscriptions. L’adresse mail est indispensable pour recevoir 
une confirmation d’inscription.

COURSE COMPÉTITION  
AVEC CHRONOMÉTRAGE

Bulletin accompagné d’un chèque à l’ordre de La Bourbonnaise pour Elles  
à retourner au plus vite à : La Bourbonnaise pour Elles, 
12 avenue de la République, 03000 Moulins

Inscription :.........................................€

Dons :.........................................................€

TOTAL :........................................................€

Née en 2006 
ou avant

www. labourbonna isepoure l les . f r

RÈGLEMENT
est consultable sur notre site www.labourbonnaisepourelles.fr
Toute personne s’inscrivant reconnaît avoir pris connaissance 
du règlement et en accepte les clauses.
En cas d’annulation, vos inscriptions ne pourront pas être 
remboursées, elles se transformeront en dons pour l’association 
Accanthe, l’espace d’accompagnement thérapeutique à Moulins.

Un gobelet offert au ravitaillement à l’arrivée.
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Organisé par la Bourbonnaise pour Elles association loi 1901  
avec le soutien de la Ville de Moulins et du Rotary club de Moulins 

Contre le cancer

Pour quoi courez-vous ?

www.labourbonnaisepourelles.fr

Détachez et retournez le bulletin ci-joint à : 
La Bourbonnaise pour Elles
12 avenue de la République, 03000 Moulins

PAR 
COURRIER

PAR INTERNET

Majoration de 2 e à partir de 20 semptembre 2023
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L’INTÉGRALITÉ DES BÉNÉFICES   
EST REVERSÉE À ACCANTHE
Créé dans l’enceinte de l’hôpital de Moulins, 
cet espace offre à tous les malades de la région 
en traitement anticancéreux des soins gratuits 
d’accompagnement  : sophrologie, groupes de 
paroles, esthétique, réflexologie plantaire, massages…
www.accompagnement-cancer-moulins.info

Droits d’engagement : 12€ 
1/2 tarif pour les moins de 12 ans

Merci de venir avec un Tshirt d’une 
année précédente. Quelques-uns 
pourront être distribués à celles qui 
n’en ont pas selon le stock disponible.

 �Je reconnais avoir consulté le règlement sur le site.

 NOUVEAU : 
 2 CIRCUITS 
 5,5 km MARCHE 
 8,2 km COURSE 

DIM 01/OCT./2023
Moulins (03) - 10h

MARCHE 
& COURSE
FEMMES TOUTES

GÉNÉRATIONS

5,5  
km

8,2 
km

10e ÉDITION



1 bulletin par personne. Merci de faire des photocopies pour  
les autres inscriptions. L’adresse mail est indispensable pour recevoir 
une confirmation d’inscription.

Bulletin accompagné d’un chèque à l’ordre de La Bourbonnaise pour Elles à retourner au 
plus vite à : La Bourbonnaise pour Elles, 
12 avenue de la République, 03000 Moulins

BULLETIN D’INSCRIPTION avant le 20 sept. 2023

Nom de l’équipe :.........................................................................................................................................

Nom :................................................................................................................................................................................

Prénom :......................................................................................................................................................................

Code postal :..........................................................................................................................................................

Ville :..................................................................................................................................................................................

Email (en majuscules) :....................................................................................................................................

Tél. :....................................................................................................................................................................................

Date de naissance :.....................................................................................................................................

MARCHE ou COURSE  
ALLURE LIBRE SANS CHRONOMÉTRAGE

Droits d’engagement : 12€
1/2 tarif pour les moins de 12 ans

SANS certificat médical

Inscription :.........................................€

Dons :.........................................................€

TOTAL :........................................................€

DÉROULEMENT 
DE LA JOURNÉE
8h30 
�Ouverture du village

9h30 
Échauffement fitness

10h00 
Départ marche et course

11h00 
�Séance de récupération 
fitness

11h30 
Remise des prix

HUBERT GOMOT
AGENT GÉNÉRAL

 
MOULINS & VARENNES/ALLIER

Sébastien MARONNE
Arnaud RUFFET

Un grand merci  
à nos partenaires :

8 rue du Champ 
Fromager
03400 YZEURE
04 70 44 51 68

 �Je reconnais avoir consulté le règlement sur le site.

13 rue de Pont, Moulins 03000
T. 04 43 51 23 82

Le Bistrot de Guillaume

***
Hôtel
Le ParcPizz

eria Ristorante

VALENTINO

l’A
llier

Le Ribaquier

Plan d’eau 
des Ozières

Complexe sportif
de Millepertuis

Stades
de Moulins

Circuit de
moto-cross

Gymnase
Stade de Bellevue

Tennis

de Bellevue

Gymnase
F. Villon

Gymnase
de l’Europe

Hippodrome

RN 7

RN
 7

2e pont

Place
Jean Moulin 

Rue Achille Allier

Pont Régemortes

Pont de fer

Bo
ule

va
rd

 de
 N

om
az

y

Plan d’eau
des Champins

Quai d’Allier

Rue Régemortes
Rue du pont Ginguet

Ru
e F

éli
x M

at
hé

DÉPART
ARRIVÉE
Place d’Allier

33

4

6

11

22

4

5

Rue de Lyon
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